Proiect de educatie parentala pentru a consolida familii pozitive

Nume si prenume formabil: Buga Floarea-Nicoleta

Unitatea de Invatamant: Scoala Gimnaziala ,,George Cosbuc”

Caracteristicile generale
ale grupului de parinti:

Grupul de parinti este constituit cu varste cuprinse intre 30 si 60 ani.
Nivelul de educatie al acestora este omogen, majoritatea au studii
medii. Nu exista parinti cu studii superioare. Grupul de périnti este
receptiv la implicarea in parteneriate care presupun desfasurarea
unor actiuni cu caracter social.

Ideea generala a proiectului: implicarea grupului de parinti intr-o actiune sociala, de
experimentare a recunostintei si multumirii fata de intreg personalul scolii si a membrilor de genul
feminin din familia extinsa cu ocazia zilei de 8 martie.

Analiza de nevoi realizata
in randul parintilor

Analiza de nevoi s-a realizat in cadrul intalnirii cu ocazia sedintei cu
parintii, cu scopul de a identifica disponibilitatea parintilor pentru
implicarea intr-un proiect specific educatiei pozitive.

Ideea proiectului a fost expusa grupului de parinti, le-am explicat ca
doresc sa realizez niste felicitari de recunostinta in programul Canva
pentru a le oferi copiilor o experientd socialda, in afara mediului
familial sau scolar. Am selectat o categorie profesionala fata de care
sd ne manifestdm recunostinta, cea a profesorilor, invatatorilor si
personalului  administrativ al scolii: administratori, contabile,
doamnele de serviciu, majoritatea fiind femei, de aceea am propus ca
zi de desfasurare ziua de 8 martie. De altfel am ales sd extindem
aceastd activitate si la nivelul membrilor de gen feminin din familia
extinsa a fiecarui elev.

Parintii au fost de acord cu atit mai mult cu cat in ziua de 8 martie
oricum ar fi realizat singuri o actiune de exprimare a recunostintei si
multumirii prin daruirea de flori personalului feminin din scoala si
membrilor din familia extinsa. Astfel am suprapus cele 2 activitati
ele devenind astfel complementare.

. Eu voi realiza in Canva un model de felicitare de recunostinta si
multumire pe care dumneavoastra dragi parinti il veti completa
ulterior cu mesajul personalizat, apoi elevii il vor duce personalului
scolii in ziua prestabilita.

Analiza de nevoi s-a finalizat cu un raspuns afirmativ din partea
parintilor.

Rezultatul analizei de nevoi: Implicarea parintilor in sustinerea copiilor sa realizeze o actiune
sociald, in afara mediului familial si scolar.

Obiectivele proiectului

Tipuri de obiective

Formularea obiectivelor




Obiective de atitudine (de
constientizare)

Ol. Constientizarea importantei sentimentelor de recunostintda si
multumire in viata copilului

02. Constientizarea faptului cad modelul pozitiv oferit de familie
poate influenta sentimentele de recunostintd si multumire la copil
0O3. Constientizarea faptului cd gradinita/scoala are influente
pozitive asupra copiilor, familiilor si comunitatii

Obiectivele de cunostinte

O4. Dobandirea unor informatii noi despre modalitatea in care
sentimentele de recunostinta si multumire pot fi simtite de copil in
mai multe medii

Obiectivele de aptitudini

O5. Implicarea in oferirea unui model pozitiv de practicare a
recunostintei si multumirii, in mediul familial

06. Implicarea 1n oferirea recunostintei si multumirii prin scrierea si
transmiterea unui mesaj de recunostintd si multumire

Obiectivele de
comportament

O7. Practicarea recunostintei si multumirii in mediul familial

0O8. Oferirea unui model pozitiv de practicare a recunostintei si
multumirii, in mod constient

09. Implicarea constientd si voluntara in actiuni propuse de unitatea
prescolard/scolara

Corelarea obiectivelor cu activitatile proiectului

Tipuri de obiective

Proiectarea activitatilor si corelarea acestora cu obiectivele

Obiective de atitudine (de
constientizare)

Ol. Constientizarea
importantei sentimentului
de recunostinta in viata
copilului

02. Constientizarea faptului
ca modelul pozitiv oferit de
familie poate influenta
sentimentul de recunostinta
la copil

03. Constientizarea faptului
ca gradinita/scoala are
influente pozitive asupra
copiilor, familiilor si
comunitatii

1. Activitate specificd educatiei informale adresata parintilor, prin
intermediul unor imagini, transmise pe grupul parintilor, care
evidentiaza: beneficiile sentimentelor de recunostinta si multumire
in experienta copilului, acasa, in mediul scolar si cel comunitar.

Obiectivele de cunostinte
04. Dobandirea unor
informatii noi despre
modalitatea 1n care
sentimentul de recunostinta

2. Activitate realizata frontal cu parintii, alaturi de copii, in scopul
experimentarii unui model de comunicare si comportament pe tema
recunostintei si multumirii Tn mediul scolar, in mediul familial si
fatd de personalul selectat pentru proiect.




poate fi simtit de copil in
mai multe medii

Obiectivele de aptitudini
0O5. Implicarea in oferirea
unui model pozitiv de
practicare a recunostintei, in
mediul familial

06. Implicarea 1n oferirea
recunostintei prin scrierea si
transmiterea unui mesaj de
recunostinta

3. Activitate practica realizata in mediul familial, in cadrul careia
parintii vor pregati un mesaj de recunostintd si multumire pe cate o
felicitare. Mesajele de pe felicitari vor fi citite copilului si inméanate
pentru a le duce la gradinitd/ scoala sau membrilor de gen feminin
din familia extinsa. Fiecare copil ar trebui sa duc minim o felicitare
la scoald si minim o felicitare unui membru feminin din familia
extinsa.

Obiectivele de
comportament

O7. Practicarea
recunostintei in mediul
familial

08. Oferirea unui model
pozitiv de practicare a
recunostintei, In mod
constient

09. Implicarea constientd si
voluntard 1n actiuni propuse
de unitatea
prescolara/scolara

4. Activitate informala, prin intermediul careia profesorul va
propune parintilor sa planifice o vizita la diferiti membrii din
familia extinsa cu ocazia zilei de 8 martie. Copilul ar trebui sd duca
cel putin unui membru de genul feminin ( matusa, bunica,
verisoara) o felicitare cu un mesaj de exprimare al recunostintei si
multumirii, pentru a beneficia de un model pozitiv in mediul
familial. Parintii pot oferi propriul model, nu doar copiilor, ci si
adultilor din mediul familial, prin exersarea scrierii mesajelor de
recunostinta.

Descrierea unei activitati

Activitate realizata frontal cu parintii, alaturi de copii, in scopul
experimentarii unui model de comunicare si comportament pe tema
recunostintei in mediul scolar, in mediul familial si fata de
categoria profesionala selectata pentru proiect.

La intalnirea fatd in fata, parintii vor asista la o activitate realizata
de cadrul didactic, pentru a observa un model de comunicare si
comportament cu copiii, pe tema recunostintei si multumirii in
mediul scolar, in mediul familial si fatd de personalul scolii selectat
pentru proiect. Parintii vor putea observa cum copiii adreseaza un
mesaj simplu de recunostintd si multumire colegilor, cadrului
didactic si ulterior, parintilor. Acestia din urma vor adresa la randul
lor, un mesaj de recunostinta si multumire profesorului si copiilor.
Parintii vor putea scrie direct pe felicitari mesajul de multumire si
recunostintd adresat personalului scolii si membrilor de genul
feminin din familia extinsa.

Activitatea se va finaliza prin inméanarea felicitarilor elevilor care
vor trebui sa le pastreze pana in ziua de 8 martie pentru a le darui
persoanelor implicate in proiect.




Finalizarea proiectului si 5. Activitate outdoor realizata cu copiii si parintii care au participat
sarbatorirea rezultatelor cu prezenta fizica, pentru a permite impartasirea emotiilor
experimentate, reflectarea asupra propriilor reactii si cele ale
personalului scolar si constientizarea impactul pe care actiunile lor
le vor avea asupra celor implicati. La activitate vor fi implicati si o
parte din membrii familiei extinse care au primit felicitari precum si
cei care fac parte din personalul scolii. Ambele categorii vor vorbi
despre cum s-au simtit cand au primit felicitarea.




